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1. ZALOZENIA PROJEKTOWE

Podstaw opracowania projektu instalacji elektrycznej diaynku a:
- zlecenie na opracowanie dokumentacji

- projekt budowlany

- projekt wentylacji

Projekt wykonano w oparciu o Przepisy Prawa Budoegdg, Normy PN i IEC oraz
katalogi producentow uggdzen.

W zakres projektu wchodz

- linia GLZ od skrzynki SP-260 przydza na stupie do WGp.po
- linieWLZdo TB, TB1

- instalacja éwietlenia ogdlnego

- instalacja éwietlenia ewakuacyjnego

- instalacja éwietlenia zewrtrznego /boisk/

- instalacja gniazd wtyczkowych 1-faz

- instalacja gniazd 3-faz

- instalacja dla ogrzewania elektrycznego budynku
- instalacja gniazd telefonicznych i komputerowych
- instalacja elektryczna dla wentylacji

- instalacja paiczer wyréwnawczych

- instalacja uziemienia i odgromowa

2. OPIS TECHNICZNY

2.1 Uklad zasilania

W zakresie zasilania w eneggilektryczr do projektowanej skrzynki WGp.pobudynku
wykona: kablem YAKY 4x35 1kV prowadzonym w wykopie kablgm.

Kabel naley wyprowadzé od przewidywanego doprowadzenia energii elektrggzskrzynki
pomiarowej SP-260 /przytza Vattenfall/ /rys. nrl/..

Kabel projektowany, naky utozy¢ w rowie kablowym szer. 0,4m iggokasci 0,8m na
podsypce piaskowej 10cm i przykryciem piaskiem l@caz folia kablow niebieslq szer.
0,2m.

Na kablach naley zamontowé oznaczniki kablowe.

Tras; kabla w ziemi oznaczystupkami betonowymi K.

Przy przejciu kabla przez instalacje / w tym rurggiwody, kanalizacja/ i wprowadzeniu
kabla do WGp.pb / podejcie do WGp.pa./ , kabel nalgy ostont rura PCW HDPE
dw= 75mm dla YAKY4x35 /dopuszczasury typu karbowanego/.

Grania eksploatacji niniejszego zasilania pepga stanowd zaciski za zabezpieczeniami w
ztaczu pomiarowym SP-260 w kierunku odbiorcy.

Gtowny Wylcznik P.Pa. 0zn.WGp.poz. budynku, umieszczony zostanie w skrzynce typu
ZK i pozwala na odtzenie catkowite zasilania 400/230V do budynkaeRidziano w
projekcie zdalne wyzwalanie vagznika WGp.po z 2-ch przyciskow przy w§giach z
budynku.




Ze skrzynki odptywow WGp.ponalery podtynkowo wykonélinie¢ WLZ do tablicy TB
kablem YDYzo 5x16 750V oraz do skrzynsiO oswietlenia boisk.

Obwaod zasilaniadwietlenia boisk naley wykona kablem YKY 5x16 1kV utaonym w
rowie kablowym szer. 0,4m igdokasci 0,7m na podsypce piaskowej 10cm i przykryciem
piaskiem 10cm oraz folia kablawiebiesk szer. 0,2m.

Na kablach naley zamontowé oznaczniki kablowe.

Przy przejciu kabla przez instalacje / w tym rurggiwody, kanalizacja/ i wprowadzeniu
kabla do SO i stupéwswietlenia , kabel naly ostont rura PCW HDPE dw= 50mm dla
YKY5x16 /dopuszcza sirury typu karbowanego/.

Pozostate linie zasilania WLZ do tablicy TB1, wykémwg projektu przewodami
YDYzo 750V w bruzdach zakrytych tynkiem.

Przy przejciach przez stropysciany stosowaprzepusty rurowe.

Kable wprowadzane do WGp.p0oSO naley prowadzé w bruzdzie, w rurze ochronnej
zakrytej tynkiem przed zateniem izolacji cieplnej zewgtrznej budynku.

Uktad zasilania wjto na rys. nr 2.

Nalezy stosowdé kable GLZ i WLZ na nagcie 1kV/ wewrtrzny WLT na nagjcie 750V.

W skrzynce wyicznika WGp.pa. zostaly zaprojektowane odgromniki dla ochrony
przepteciowej oraz szyna rozdziatu uktadu zasilania PENPBa N z doprowadzonym
uziemieniem tego punktu.

Przewody zasilage tablice naley prowadz¢ pod tynkiem a przégia przezciany i stropy w
rurze ochronnej PCV typu RS28-RS37.
Nalery chront kable WLZ w miejscach natania na uszkodzenia mechaniczne.

Dla instalacji ochronnikow jest wymagane uzyskawniartasci oporngci uziemienia poriej
10 Q /uziemienie punktu w WGp.gd.

Zabezpieczeniem ochronnikami podlegagewody skrajne obwoddw instalaciji

/w tym przewdd N/.

2.2 Instalacja wewgirzna

Z zaprojektowanych tablic: TB, TB1 nalezy:
wyprowadzé stosowne obwody odptywowe dla:
- instalacji dwietlenia ogélnego
- instalacji dwietlenia awaryjnego /ewakuacyjnego/
- instalacji @wietlenia zewntrznego wy§¢ z budynku
- instalacji gniazd wtyczkowych 1-faz oraz 3-faz
- instalacji telefonicznej i komputerowej
- instalacji zasilania wentylatorow
- instalacji dla urzdzex ogrzewania pomieszcazégrzejniki elektryczne/
- instalacji dla zasilania obwodow przygotowania GW

W budynku instalacje wykona¢ jako p/t z osprgem pt/nt w pomieszczeniach suchyclg za
p/t z osprztem hermetycznym IP44 w pomieszczeniach wilgotrybhprzegciowo
wilgotnych i technicznych jak WC, strefy przy umgMach i zlewozmywakach, instalacje w
tazienkach i instalacje na zewirz budynku.



W pomieszczeniu technicznym nr 5, instadagykona jako natynkow w rurkach
instalacyjnych RS z ospgtem instalacyjnym 1P44.

Instalacg do opraw éwietlenia- z uwagi ha montapraw @wietlenia tylko nacianach

/nie na sufitach/instalacg wykona jako podtynkow nascianach, / w pomieszczeniu nr 5 w
rurkach RS n&cianie/.

Instalacje dla @wietlenia zewnrtrznego / na budynku/ wykoagako p/t-n/t w rurach
ochronnych.

Przepusty przegciany lub stropy realizowarurkami typu RS22, RS28 i RS 37 i dostoséwa
do odpornéci ogniowej danejciany lub pomieszczenia.

Wytaczniki i gniazda wtykowe w pomieszczeniach aglemiesci¢ na wysokéci 0,9- 1,1m
od podtogi.

W pomieszczeniu nrlinr 2 gniazda wtykowe ogdhrantowa na wysokeéci 0,4m od
podtogi.

Gniazda wtykowe w tazienkach, przy umywalkach, wlpa stref mokrych, montowana
wysokasci 1,1m z zachowaniem odlegt od strefy mokrej /basen, wyptyw wody itp./.

Zasilanie dla instalacji gniazd 1-faz wyk@narzewodami typu YDYo 3x2,5 lub

YDYpzo 3x2,5, zadla opraw éwietleniowych i opraw tylko ewakuacyjnych wykana
przewodami typu YDY 3x1,5. Dla gniazd 3-faz alatg wykon& jako p/t przewodami
typu YDYzo 5x2,5i YDYzo 5x4 /jak ugto na schemacie tablicy TB ; /dla pomieszczenia
technicznego instalaggdla gniazd 3-faz wykortgako natynkow w rurach RS przewodem
YDY zo 5x2,5.

Instalacg elektryczrm w gtdwnych cagach dla instalacjiéwietlenia i dla obwoddéw do
pozostatych urmzer nalery wykona przewodami o przekrojachetlych w odptywach z
poszczegolnych tablic.

Oprawy éwietleniowe zaprojektowano stosownie do wystrojuarunkowsrodowiskowych
pomieszcze. W budynku zaprojektowano oprawimaetlenia podstawowego z raeniem
oswietlenia wymaganym przez PN.

Oprawy dwietlenia montowanascianach na wysokai 2,7m. Oprawy boczne w
tazienkach montowanad wysokéci ok. 1,8m.

Jednoczénie w cagach komunikacyjnych, w sali, w WC dla niepetnosprgch, przy
wyjsciu gtdbwnym z budynku do strefy otwartej zaprojekémo dwietlenie ewakuacyjne
/oznaczenie opraw symbolem ,EW” . EW1” .EWxX / z waganym minimalnym neteniem
oswietlenia min. 1,0 Ix na poziomie podtogi /stretavarta 0,5Ix, /.

Oprawy ewakuacyjne EW i EW1 oraz EWx montéwascianach na wysokai 2,5m od
podtogi.

Dla zobrazowania warfoi natzenia gwietlenia zaaczono do projektu wizualizacje
komputerowe projektowanegdéwietlenia.

Okreslenie oznaczei typy opraw éwietleniowych podano w zestawieniu materiatowym
projektu.

Zastosowany ospek instalacyjny ,oprawy avietleniowe, uradzenia oraz przewody i kable
winne mi€ dopuszczenie do stosowania w budownictwie.
Instalacg wewrgtrzng budynku ugto na rys. nr 6-7.



Instalacja telefoniczna i komputerowa
Z przykcza telefonicznego budynku /RT/ parter wyprowadini¢ YTKSY 3x2x0,5 do
pomieszczenia nr2 treneraagdkdokona wprowadzenia instalacji do gniazda typu RJ12 w
pomieszczeniu przewodem YTKSY 3x2x0,5.

Dla systemu komputerowego w budynku przewidzianonstalowanie w pomieszczeniu
rutera ADSL systemu informatycznegoadkdoprowad4i lini¢ typu FTP 4x2x0,5 V kl. do
gniazda RJ 45.

Instalacje wykonaanalogicznie jak instalacja elektryczna ogélna eaurkach ostonowych.

Instalacja oswietlenia zewnetr znego boisk
Instalacg zasilania wykonawg p-ktu 2.1 w wykopie kablowym wzdtwogrodzenia w pasie
od ogrodzenia do linii zewstrznych boisk. Naley ustalt na roboczo prowadzenie kabla i
dodatkowe jego ostony z rury HDPE 50 przy realizdignau boisk.
Stupy stalowe ocynkowane opraénwoetleniowych naley posadowé na gotowych
fundamentachkelbetowych w miejscach pokazanych na planie zagtzpavania /rys.nrl/.
Fundamenty stupéw natg posadowd w gruncie stabilnym /rodzimym/. Nie dopuszcza si
posadowienia fundamentow stupow w gruncie po wykbpav poblizu wykopdw.
Na stupach éwietlenia boisk natey zamontowé oprawy-ndwietlacze o mocy 250W w
ilosci podanej na rys nrl i na arkuszach obliczeniowggstietlenia. Oprawy winny by
nakierowane w punkty boisk jak podano w projekongdzy w czasie rozruchuswietlenia i
wykonywania pomiarow korygowgounkty nacelowania opraw,zgli zachodzi taka
konieczndd/.

2.3 Instalacja uziemienia i odgromowa

Instalacg uziemienia wykonadla realizacji pajczen ochronnikOw przegciowych,

gtéwnych padczen wyrownawczych GSW oraz dla ochrony odgromowejkae dla
uziemienia stupow avietleniowych boisk.

Uziemienie w/w punktow natg wykona zgodnie z niniejszym projektem oraz z zasadami

podanymi w PN-86/ E- 05003 i PN-IEC 61024-1, wty

- uziemienie typu otokowego

- bednarka stalowa ocynkowana FeZn 25x4mmanda w wykopie o gbokasci 0,7m do
wykonania po robotach fundamentowych budynku Aegidsci 1,5m od budynku

- zlacza kontrolne instalacji umiei¢ w puszce izolacyjnej na wysada 0,4 m od
poziomu terenu z pod@iem bednark FeZn 25x4mm od uziomu

- pofczenia przewodow natg zakonserwowawazeliry bezkwasow

- nalezy stosowa tylko materiaty i osprg odgromowy ocynkowany

- pofczenia podziemne spawane i zakonserwowergkiem bitumicznym

- dla | etapu wykonadodatkowe 2szt uziomow pionowych FezZn fi 12mm dkeg3m
kazdy w miejscach otwartego uziomu powierzchniowego

Opornd¢ uziemienia instalacji uziemigej winna by R < 10 om.



- Okrsilenie wskanika zagrgenia piorunoweqo i skuteczéw E uradzenia
piorunochronneqo LPS
wq normy PN-86/E-05003/01; PN-IEC 61024-BPN-IEC 61024-1-1

7,991

22,02m

Wysokét budynku: 3,34m
Pokrycie dachu: ptyta warstwowa z blachy staloegjnkowanej grub. 0,5mm
wypetniona wekp mineraln,.
o uktad uziomowy typu B /otokowy /
» klasyfikacja obiektu: budynek ustugowy
e 0Szacowanie powierzchni rownosvee]
A =2202[1799+6[B34{2202+ 799)+9I7[B34* =10926m>
* spodziewana eatas¢ wytadowa w obiekt
N, = 25[1092610° = 273[10°°

* przyjeto akceptowad czestas¢ wytadowa

Nc =107
Poniewa N, >N_=10"° toUrzadzenie piorunochronne jest wymagane
-3
E. :1—L_3 = 063 poziom ochrony IV
27300

» dane projektowe instalacji odgromowej dla poziomu ochrony 1V
*wymiar oka sieci zwoddw poziomych max. 20m-wykastanie w projekcie
blachy grubéci >0,5mm dachu jako zwody poziome
*$rednia odlegté¢ miedzy przewodami odprowadzaymi 25m
*zwody dachowe patzeniowe uzupetniage poziome i pionowe dachu
minimum FeZn 8mm mocowanych na wspornikach
*przewody odprowadzage minimum FeZn® 8 mm
* uziom o przekroju minimum FeZn 80 mmz2- proj&ldZn 25x4mm
*przewody wyrOwnawcze przenagze zasadniegczesé piorunu
LgYzo ® 16 mm?
( pokczenia wewntrzne od GSW / WGp.podo SW1, do SW2 )
Szczegobtowy wykaz materiatow podanceesci ,Zestawienie materiatow”

* minimalna ilg¢ przewoddéw odprowadzgjych
- 202202+ 799 _ 24

25
tj. minimum 3 sztw projekcie zastosowano 4 szt

Instalacg odgromow nalezy wykona zgodnie z rys. nr jako:

* typu niskiego ze zwodami pionowymi-wykorzystaniadily grubéci 0,5mm jako
zwody poziome

» wykona polaczenia wyrébwnawcze dolnej blachy ptyty warstwowagltowej z
przewodami odprowadzgymi drutem FeZn fi 8mm



» ulozenia przewodow odprowadzaaych w brudzie wscianie i przykrycia ich
warstwg min. 1cm tynku mineralnego /przewody nie maeg styka bezpdrednio z
ociepleniem styropianowym/,wyprowadzenia z dachiyomg tagodnym tukiem

* przefcia przez warstwizolacji sciany ze styropianu zrealizowsa otoczeniu tynku
mineralnego

» zaciski probiercze /ztza kontrolne/ zabudowav odpowiednich skrzynkach-
puszkach izolacyjnych z degiem dla pomiaréw na wysosm 0,4m.

Uziemienie stupéw stalowychswietlenia boisk wykonaindywidualnie dla kadego stupa w
postaci uzioméw pionowych-szpilkowych zfa stalowego ocynkowanego fi 12mm i
dtugasci 3m. Uziemienia te natg polaczy¢ w uktad uziomu budynku.

Wartas¢ uziemienia stupa nie powinna przekrac28Q .

2.4 Ochrona przeciwparaniowa

Jako dodatkowochrore przeciwporaeniowg zastosowano samoczynne goganie :

- w sieci zasilajcej GLZ WGp.pa w ukitadzie TN-C w czasie t< 5s zabezpieczeniami
nadmiarowo-pgdowymi / przyhcze i WGp.pa/

- wsieci WLZ budynku w uktadzie TN-S w czasie(tds zabezpieczeniami
nadmiarowymi o charakterystyceagpwo-czasowej gG

- winstalacji wewntrznej /odptywy z tablic w ukfadzie TN-S/ zabez@eniami
réznicowo-padowymi w czasie < 0,2s

W WGp.pa@. zainstalowana jest gldwna szyna wyrownawcza G8Wtdrej wykoné nalezy
gtéwne pohczenia wyrébwnawcze przewodem Lg¥16 od szyny wyrdwnawczej SW1, SW2,
SW3.W pom. technicznym do SW1 wyk@énaolaczenia przewodami typu LgY 4mmz2 /CC
woda, CO, CC cwu, CC solar /.

Do szyn wyréwnawczych SW1-SW3 dokénaolaczen wyrownawczych w tazienkach.

2.5 Ochrona p@mrowa

Wytacznik WGp.pa. pozwala na odtzenie zasilania do budynku poprzez przyciski
wyzwalapce /2szt/ oznaczone jalRyzycisk WGp.poz. Przyciski wyzwalania /wykczania/
doptywéw energii elektrycznej do budynku zaprojekamo na parterze przy kdym z wygc z
budynku.

Zalaczenie zasilania do budynku ngsije po ecznym zadczeniu wyhcznika WGp.pae.
Zaprojektowano Gtéwny Wykznik P.Pa. ozn WGp.pa. na zewatrz budynku,
umieszczony w skrzynce typu ZK1 .

Jednoczénie wykczniki réznicowo-padowe w tablicach o pdzie An=300mA spetniaj
wymagania zabezpieczenia instalacji budynku w agpedchrony pgarowe;.



3. OBLICZENIA

3.1 Zestawienie mocy zainstalowanej szczytowejldla WGp.po

Lp Nazwa obwodu Moc zainstal. Moc szczyt.
Pi[W] Ps[W]
1 Oswietlenie budynku 2177 1742
2 Gniazda 1-faz /ogolne / 5000 3500
3 Gniazda 3-faz /ogolne / 7500 7500
4 Ogrzewanie elektryczne 1440 864
5 Ogrzewanie elektryczne* 13050 6525
6 Centrale wentylacyjne N1-N4 8000 4800
7 Wentylatory wycigowe W1-W4 650 390
8 Pompy P1, P2 250 250
9 Podgrzewacz PW 8000 4800
10 Oswietlenie zewntrzne / dw. boisk/ 7800 7800
RAZEM 53867 38171
W tym strefa dzienna 40817 31646
W tym strefa nocna* 13050 6525

3.2 Dobh6r zabezpiecaalla boiska
- prad znamionowy dla wyznaczonego adzgnia /mocy strefy dziennej 31,65kW /
29,85
lb= =318 A
1,73x 0,4x 0,93

linia kablowa GLZ od SP-260 do WGpR.pgAKY 4x35 1kV
Ib= 49,18 Awktadka bezp.typ WTN-00 In= 50A ch-ka gG 2 =I85A
Iz=135,0A Ib<In<lz 24 1,45x

linia kablowa WLZ od WGp.podo TB YDYzo 5x16 1kV
Ib= 49,18 A wktadka bezp.typ WTN-00 IB8A ch-ka gG 2l= 85A
Iz= 84Ax 0,75=63A Ib<In<lz 291,45x k

- prad znamionowy dla wyznaczonego ofz@nia /obw. éwietlenia zewn. 7,8 kKW /
7,8
b= =212 A
1,73x 0,4x 0,93

linia kablowa WLZ od SO do stup nr bdvietlenia YKY 5x16 1kV
Ib= 12,12 A wktadka bezp.typ WTN-00 IB5A ch-ka gG  2I= 35A
Iz=84A Ib<In<lz 2K 1,45X



3.3. Sprawdzenie skuteczmbochrony.

Jako dodatkowochrore przeciwporaeniows dla linii zasilajcych i przyhcz
zastosowano :
-w sieci zasilacej TN-C samoczynne wydzaniew czasie t< 5s zabezpieczeniami
nadmiarowo-pdowymi o charakterystyce gG
-w sieci zasilajcej WLZ TN-S _szybkie wyiczaniew czasie t< 0,4s zabezpieczeniami
nadmiarowo-grdowymi o charakterystyce gG
- w instalacji odbiorczej szybkie wadzaniew czasie t< 0,4s i t< 0,2s
zabezpieczeniami gdicowo-prdowymi

dla WGp.po

» dla nastawy zabezpieczenia WTN-00 50A gG i czaggomania < 5s
maksymalny prd zwarciowy wyhczalny z ch-ki wynosi
la= 4,5x 50=225,0 A
wymagana max impedancgdigwarciowej
230x0,8
Z8= --ememeeee =0,82 om
225,0

dlaTB

» dla nastawy zabezpieczenia WTN-00 50A gG i czaggomania < 0,4s
maksymalny prd zwarciowy wyhczalny z ch-ki wynosi
la= 8,1x 50=405,0A
wymagana max impedancgdigwarciowej
230x0,8
ZS= --mmmeeee- =0,45 om
405,0

dla éwietlenia stupoweqo boisk

» dla nastawy zabezpieczenia WTN-00 25A gG i czaggomania < 0,4s
maksymalny prd zwarciowy wyhczalny z ch-ki wynosi
la= 7,2x 25=180,0A
wymagana max impedancgdigwarciowej
230x0,8
ZS= —--memeee- =1,02om
180,0

Niezalenie od wyniku obliczé skutecznéc wytaczenia sprawdzipomiarem



3.4 Dobor stupow awietlenia boisk

Nr |llo$¢ opraw na stupie|> powierzchni opraw Typ masztu Typ
stupa [szt] na dziatanie powietrza| oswietlenia fundamentu
[m?] (Elektromonta) stupa
1 2 0,32 M-[100-120]SH F-160
2 2 0,32 M-[100-120]SE F-160
3 2 0,32 M-[100-120]SH F-160
4 3 0,48 M-[100-120]SE F-160
5 3 0,48 M-[100-120]SH F-160
6 3 0,48 M-[100-120]SE F-160
7 5 0,80 H-10m na bazie F-160
M-120E
8 2 0,32 M-[100-120]SE F-160
9 2 0,32 M-[100-120]SH F-160

Uwagi montaowe

1.

Wszelkie prace instalacyjno-montzowe zwhzane z niniejszym projektem naley
wykona¢ zgodnie z przepisami BHP, PN i P.Fo
Linie kablowe wykona¢ wg normy N SEP-E-004

W pomieszczeniach z tazienek wykokgotaczenia ochronne wyréwnawcze
wg PN-IEC.60364-4-41

Zastosowany osprt , aparatura i kable winny mie¢ wymagane dopuszczenie do
stosowania w budownictwie.

Po wykonaniu prac montaowych nalezy dokonaé pomiardw izolacji i ochrony
przeciwporazeniowej instalacji oraz oporndgci uziemienia i badania instalacji
odgromowe.

Oznakowa i opisat wytacznik i przyciski WGp.poz oraz urzadzenia elektryczne
zgodnie z PN.

Oprawy ewakuacyjne winny posiadé przycisk TEST .




4. ZESTAWIENIE MATERIALOW

OPRAWY OSWIETLENIOWE

Oznaczenie Nazwa, typ llosé Uwagi
B Oprawa FIBRA 2x36/TLD 840 klosz polaglan 14 szt Plexiform
C Oprawa Camea/60W klosz pokglan 4 szt Lena
Cl Oprawa Camea/75W klosz poliglan 1 szt Lena
D Oprawa TCS 214/258 C5/TLD 840 1 szt Philips
EW Oprawa ewakuacyjna STAR 8W/E 2h P42 2 gzt iRl
EW1 Oprawa ewakuacyjna STAR 11W/E 2h P42 2 szt xifelam
EWx Oprawa ewakuacyjna STAR 8W/E 2h P65 2 szt iRlax
K1 Oprawa kinkiet 230V 60W/klosz/ nad lustrem 1P44 skt wybor
K2 Oprawa kinkiet 230V 75W/klosz/ 1P44 2 szt wibo
CL Oprawa CLIC CS 1x 36W 230V 4 szt Plexiform
N Oprawa zewn. MVP 506 A/59 HPI-TP250W SGR 24 szt lipshi
PRZEWODY | KABLE
Oznaczenie Nazwa, typ llo§é Uwagi
Przewod YDY.0 3x1,5 750V 300 m
Przewodd YDY 3x1,5 750V 100 m
Przewod YDY.0 5x1,5 750V 30 m
Przewdd YDY.0 3x2,5 750V 350
+270 m
Przewdd YDYz0 5x2,5 750V 45 m
Przewod YDY.0 5x4 750V 28 m
Przewod YDY.0 5x16 750V 5 m
Przewod HDGS 2x1,5 18 m WGppo
Kabel YKY 5x16 1kV 270 m
Kabel YAKY 4x35 1kV 90 m
Przewod Lg¥o 2,5 750V 36 m
Przewod LgYo 4 750V 15 m
Przewod LgY¥o 16 750V 55 m
Przewod YTKSY 3x2x0,5 15 m
Przewod FTP 4x2x0,5 V kI 8 m
INSTALACJA ODGROMOWA | UZIEMIENIA
Oznaczenie Nazwa, typ llosé¢ Uwagi
Bednarka stalowa ocynkowana FeZn 25x4 90+270
m
Drut stalowy ocynkowany FeZn fi 8 mm 16 m
Ztacze kontrolne ocynkowanestaa-drut 4 szt
Puszka ostonowa PCW 150x15@cAa kontrolnegqg 4 szt
SW1,SW2, | Szyna /zacisk wyréwnawczy/ SW1-SW3 z ogton| 3 szt
SW3
Ztacze ocynkowane blacha-drut 10 sgt
Uziom szpilkowy FeZrb12mm dtug. 3,0m 9 sz




TABLICE, OSPRZT | APARATURA

Oznaczenie Nazwa, typ llosé Uwagi
WGp.poz |Skrzynka WGp.pa. 400/230V 1 kpl | Typ skrzynki
/zamykana —tworzywo termoutwardzalne/ +wyposaenie
Irys.nr2/
Tablica TB 400/230V plt 1 kp Rys3H4,5
Tablica TB1 400/230V n/t IP55 1 kpl yr 6
SO Skrzynka éwietlenia zewgtrznego IP55 1 kpl Rys nr 2
71 Zestaw zasilania z wagznikiem izolacyjnym 1 kpl
4-bieg 25A 400V w obudowie IP 55
772 Zestaw zasilania z wagznikiem izolacyjnym 2 kpl
2-bieg 16A 250V w obudowie IP 55
ZSW Zestaw sterowania wentylacji M250 1,6A IP44 2 kpl Legrand
ZSW Zestaw sterowania wentylacji M250 10A 1P44 3 kpl Legrand
ZSO Zestaw sterowaniaswietlenia boisk tUK12 IP65 | 1 kpl
ZSS Zestaw sterowania uktadu solar i wymiennika | kp W dostawie
Z uradzeniem
Przycisk WGp.po» PCE 12/ IP55  plt 2 kpl PCE
RU Router DSL-2740 D-LINK 1 kpl Z obudaw
Whytacznik 1-b 10A 250V pit 7 szt
Wytacznik 1-b 10A 250V IP44 p/t 8 szt
Wytacznik schodowy 10A 250V  p/t 6 szt
Gniazdo 1-faz p/t 2P+Z 10A 250V 8 szt
Gniazdo 1-faz p/t 2P+Z 10A 250V P44 14 szt
Zestaw p/t /2x gn. 1-faz 2P+Z 10A 250V 1 kpl
+Gn. Telef. RJ 12+ gn. Komput. RJ45
Gniazdo 3-faz 3P+N+Z 16A 400V IP65 n/t 4 spt
Puszka p/t 60 47 szt
Puszka p/t 80 z zaciskami 18 kpl
Puszka hermetyczna 4-wyl IP44 z zaciskami 4mm? k@P
G2,G4,G5, | Piec akumulacyjny STM 085 G 850W 230V 3 kpl Aieatherm
G9,G11, Piec akumulacyjny TTW 11 1100W 230V 2 kpl echnotherm
G10,G12, |Piec akumulacyjny TTW 16  1600W 230V 2 kpl echnotherm
G1.1,G1.2, | Piec akumulacyjny TTS 17F 1700W 400V 3 kpl echinotherm
G8,
G3,G6, Grzejnik tazienkowy 600W 230V Herkules 4 Kkpl
G7.1,G7.2 |wiszacy rurkowy z termostatem
Rura RS18 /lub rura Peschla izolacyjna karbowan& 8
Rura RS22 15 m
Rura RS28 10 m
Rura RS37 8 m
Rura HDPE Arota fi wewn. 50 15 m
Rura HDPE Arota fi wewn. 75 12 m
Folia kablowa niebieska szer. 0.2m 340 m
Piasek 27 m?3




MASZTY | ELEMENTY WYPOSAZENIA

Oznaczenie Nazwa, typ llosé Uwagi
Maszt gwietleniowy ocynkowany M-[100-120]SE 8 szt Elektronta
Rzeszow
Nasadka M-100 SE z kryz 8 szt Elektromonta
Rzeszow
Maszt gwietleniowy ocynkowany H=10m 1 kpl Elektromonta
zakaczony kryz na bazie M-120 E Rzeszow
Belka poprzeczna T/2 z 1 elementem obrotowym 3 KkpElektromonta
Rzeszow
Belka poprzeczna T/3 z 1 elementem obrotowym 2 kpElektromonta
Rzeszow
Belka poprzeczna 2xT 1/2 z 1 elementem 1 kpl Elektromonta
obrotowym Rzeszow
Belka kwadratowa 4x2x T/2 z 2 elementami 1 kpl Elektromonta
obrotowymi Rzeszow
Fundament F-160 9 kpl Elektromonta
Rzeszow
Elementsrubowy do stupa [10-12m] 9 kpl Elektromonta
Rzeszow
Tabliczka rozdzielcza do masztu 5 kpl Elektromonta
2-bezpieczn. [Lz95] Rzeszow
Tabliczka rozdzielcza do masztu 3 kpl Elektromonta
3-bezpieczn. [Lz95] Rzeszow
Tabliczka rozdzielcza do masztu 1 kpl Elektromonta
5-bezpieczn. [Lz95] Rzeszow

uwaga: dobor wentylatorow, pomp w projekcie tykaeji




7. INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA
CZESC OPISOWA
1. ZAKRES ROBOT

Przedmiotem projektowanego zakresu je&owsnie instalacji elektrycznej wraz z
obwodami WLZ, éwietlenia terenu oraz wykonanie uziemienia i iretalodgromowej:
wg kolejnéci wykonywania:
przygotowanie miejsca pracy
- ulazenie kabla YAKY 4x35 IVdiug. 90m w wykopie kablowyod zhcza SP-260 do
budynku boiska
- ulazenie kabla YKY 5x16 1kV w wykopie kablowym do zasila stupéw éwietlenia
boisk
- monta skrzynki z wyposzeniem WGp.pp oraz skrzynki SO
- mont& kabli WLZ do tablic TBi TB1
- mont& tablic bezpiecznikowych TB i TB1
- wykonanie instalacji elektrycznej wewtrznej
- wykonanie instalacji telefonicznej i komputerowej
- monta opraw dwietlenia
- monta osprztu elektrycznego
- monta fundamentow i stupdw oraz opravvaetlenia boisk
- podhczanie urzdzen
- instalacja uziemienia i odgromowa budynku oraemmzenia stupow
- proby i pomiary elektryczne
- uporazdkowanie terenu

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH /PROJEKTOWANYCH/ OBIEKTOW
BUDOWLANYCH | UZBROJENIE TERENU

- sie napowietrzna 0,4kV
- drogi dojazdowe i place

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGCE STWARZAC
ZAGROZENIE

- linia energetyczna napowietrzna peoga
- wykopy kanalizacji, drerma i kablowe

4. PRZEWIDYWANE ZAGRQENIA / wymagany plan BIOZ/

W procesie realizacji robotgapowst& zagraenia:

- upadku pracownikéw z wysoka oraz upadku naeglzi i materiatéw przy
wykonywaniu robot instalacji na dachu budynku aramtau instalacji i opraw
oswietlenia w budynku a take stawianie stupéw i montapraw gwietlenia boisk

- poraenie padem elektrycznym przy wprowadzaniu kabli, przewodpadhczania
do czynnych, przebudowywanych i uruchamianych fasilapcych WLZ i tablic

- komunikacyjne przy wykonywaniu robot w rejonie@gazddéw i transportu



5. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAU PRACOWNIKOW

a. Przy pracach szczegolnie niebezpiecznych paagbczciem, naley
przeprowadz ustny instrukta pracownikéw wykonujcych te roboty
Podczas szkolenia nalezwrocic szczegola uwag; na:
- udzielanie pierwszej pomocy osobom poszkodowawywyniku wypadkow
powstatych podczas pracy
- poinformowanie o miejscu umieszczegiadkOw pierwszej pomocy i nibwosci
szybkiego powiadomienia odpowiednichddumedycznych i technicznych

b. Prace szczegolnie niebezpieczneazame z wykonywaniem robot w pahli
napkcia prowadzi s na pisemne polecenie wydane przez upravwinisolke
/poleceniodawca Vattenfall/. Naleprzedsiwziaé¢ srodki w celu uzyskania
instruktazu od stib eksploatujcych uradzenia energetyczne/ Vattenfall/.

6. WSKAZANIA SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAWCYCH NIEBEZPIECZENSTWOM

Wykonawca winien posiaglazczegolne instrukcje techniczno-ruchowe fljgce
wymagania bezpiecastwa i higieny pracy dla poszczegolnych stanowiskdt) i ich
przestrzega

W czasie wykonywania rob6t z zastosowarserztu zmechanizowanego nale
zachowa odpowiednie odlegkei od uradzen stwarzajcych niebezpieczestwo dz
zagraeniezycia oraz zabezpieczy oznakowa strek pracy tego sprzu.

Przy wykonywaniu robot naleprzestrzegaprzepisow BHP, przepisow szczegolnych,
Polskich Norm oraz stosowavarunki techniczne wykonywania robot.

W szczegolrioi przestrzegaprzepisow:

- Rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wdz 1999r. w sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy przy ugdzeniach i instalacjach energetycznych
(Dz.U. Nr.80 p0z.912)

- Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2008 sprawie
bezpieczastwa i higieny pracy podczas wykonywania robot mddaych
(Dz.U. Nr.47 poz.401)

Teren wykonywania robét na dachu i stawiaupow naley odpowiednio oznakowa
tablicami ostrzegawczymi / w szczegolnych zagroach ogrodZitasmami
ostrzegawczymi i dodatkowo oznakaia

Teren wykonywania wykopu kablowego i diemienia nalgy oznakowad, za przefcia
0s6b przez wykopy zabezpieézyodpowiednio oznakowa

Na drogach komunikacyjnych nie riglsktadowg& materiatdw lub sprgu.
Roboty szczegolnie niebezpieczneamyka pod odpowiednim nadzorem.



